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kleintjes

Een van de favoriete bezigheden 

van peuters is werken met klei. 

Hoewel er nog geen sprake is van 

vakkundig boetseerwerk, kneden 

de kleintjes er vaak al lustig op los. 

Een leuke bezigheid, die ook nog 

eens goed is voor de ontwikkeling 

en motoriek.

‘Kleien is bij ons in de groep heel erg 
in trek’, zegt Kim Kooij, leidster op 
kinderdagverblijf ’t Speelkwartier 
in Veenendaal. ‘We toveren de klei 
dus ook bijna dagelijks tevoorschijn. 
Maar echt professioneel gaat het 
er niet aan toe, hoor’, lacht Kim. 
‘We gebruiken geen klei die je kunt 
afbakken. De klei gaat aan het einde 
van de dag gewoon weer terug in de 
doos.’

Fijne motoriek  Om te knutselen 
moeten kinderen over enige fijne 
motoriek beschikken. Dat geldt dus 
ook voor werken met klei. Maar de 
fijne motoriek is bij de meeste peu-
ters nog niet zo erg goed ontwikkeld. 
Een probleem hoeft dat niet te zijn, 
want echte kunstwerken hoeven er 
immers nog niet gemaakt te worden. 
Kooij: ‘Het is voor de kleintjes nog 
erg moeilijk om echt iets te maken. 
Dus als de fijne motoriek nog niet 
of nauwelijks is ontwikkeld, kom je 
ook al een heel eind. Het enige dat 
de peuters doen, is slangetjes en 
balletjes rollen en met een mesje de 

klei in kleine stukjes snijden. En dat 
helpt hen weer bij de ontwikkeling 
van de fijne motoriek.’
Daarnaast is het spelen met expres-
siematerialen, zoals klei, belang-
rijk voor de sociaal-emotionele 
ontwikkeling en voor de zintuiglijke 
ontwikkeling van kleine kinderen. 
Ook is werken met klei een goede 
aanloop naar de basisschool, vinden 
vele psychologen. Constructiespe-
len zouden het fundament leggen 
voor wat er op school gevraagd 
wordt; aandacht, concentratie en 
taakbesef. En wanneer een peuter 
klei in stukjes verdeelt en deze weer 
samenvoegt tot een geheel, is dit 
een belangrijke ervaring om later te 

leren rekenen. Het kleintje leert dat 
een hoeveelheid niet verandert, wat 
je er ook mee doet.

Pannenkoeken bakken  Naast 
het plezier dat kinderen aan kleien 
hebben, kan een kinderdagverblijf 
dus ook spelenderwijs een belang-
rijke rol spelen bij de ontwikkeling 
van peuters. En wat is er leuker dan 
de peuters uit jouw groep ook nog 
iets goed bij brengen voor later? 
Op kinderdagverblijf ’t Speelkwar-
tier kleien ze in ieder geval lekker 
door. Kooij: ‘Het is gewoon leuk om 
samen met de kinderen te doen. En 
we bakken heel wat pannenkoeken 
in een week!’  ✂

Balletjes 
van klei

Kleitips
• �Vraag de peuters wat jij als 

leidster moet kleien en laat de 
kleintjes je helpen.

• �Gebruik verschillende voorwerpen 
bij het kleien, zoals een lege plas-
tic fles, plastic mesje en vormpjes.

• �Laat de kinderen hun eigen gang 
gaan, zodat ze hun fantasie de 
vrije loop kunnen laten gaan.

• �Klei met kleine groepjes tegelijk, 
zodat je genoeg tijd hebt om elk 
kindje te helpen wanneer dat 
nodig mocht zijn.

• �Spoor de peuters aan om een 
verhaaltje te vertellen bij wat ze 
hebben geboetseerd.
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